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Pflege- und Reinigungsanleitung für Gummifliesen und Fitnessböden 

Ihr CLAWGRIP® Gummiboden wurde für den intensiven Einsatz in Fitnessstudios, 

CrossFit-Boxen, Personal-Training-Studios, Functional-Training-Bereichen und Home-

Gyms entwickelt. Durch die richtige Pflege bleibt der Boden über viele Jahre hinweg 

hygienisch, sicher und optisch ansprechend. 

 

 

Tägliche Pflege 

 Entfernen Sie losen Schmutz, Staub und Sand regelmäßig mit einem weichen 

Besen oder Staubsauger. 

 Verschüttete Flüssigkeiten sollten umgehend entfernt werden. 

 Verwenden Sie ausschließlich weiche Bürsten oder Staubsaugeraufsätze, um 

Beschädigungen der Oberfläche zu vermeiden. 

 

 

 

Wöchentliche Reinigung 

1. Kehren oder saugen Sie den Boden gründlich. 

2. Füllen Sie einen Eimer mit lauwarmem Wasser. 

3. Geben Sie ein pH-neutrales Reinigungsmittel hinzu. 

4. Reinigen Sie den Boden mit einem leicht feuchten Mopp oder Wischbezug. 

5. Falls erforderlich, mit klarem Wasser nachwischen. 

6. Lassen Sie den Boden vollständig trocknen, bevor er wieder intensiv genutzt wird. 

 

 

 

Intensivreinigung 

Für Fitnessstudios, CrossFit-Boxen und andere gewerbliche Anwendungen empfehlen wir: 

 Regelmäßige Reinigung mit einer Combiwasher. 

 Verwendung eines pH-neutralen Bodenreinigers. 

 Mindestens ein bis zwei Grundreinigungen pro Jahr. 
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Fleckenentfernung 

 Verwenden Sie ein weiches Tuch oder einen Schwamm. 

 Reinigen Sie die betroffene Stelle mit lauwarmem Wasser und einem milden 

Reinigungsmittel. 

 Bei Bedarf kann eine verdünnte Lösung aus Wasser und Haushaltsessig verwendet 

werden. 

 Testen Sie neue Reinigungsmittel immer zuerst an einer unauffälligen Stelle. 

 

 

 

Nicht verwenden 

 Chlor oder Bleichmittel 

 Aceton 

 Terpentin 

 Benzin 

 Lösungsmittel 

 Stark saure oder alkalische Reiniger 

 Scheuernde Reinigungsmittel 

 Dampfreiniger 

 Harte Drahtbürsten 

 

 

 

Vorbeugende Maßnahmen 

 Platzieren Sie Schmutzfangmatten an Eingängen. 

 Entfernen Sie Magnesium- bzw. Kreiderückstände regelmäßig. 

 Verwenden Sie Schutzplatten unter schweren Geräten, wenn diese bewegt 

werden. 

 Vermeiden Sie längeren Kontakt mit Ölen, Fetten oder chemischen Substanzen. 

 

 

 

Garantie und Lebensdauer 

Ein gut gepflegter CLAWGRIP® Boden behält über viele Jahre seine Optik, 

stoßdämpfenden Eigenschaften und Funktionalität. Regelmäßige Pflege verlängert die 

Lebensdauer erheblich und trägt zu einer sicheren Trainingsumgebung bei. 

 


